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Marco Calamai

SAVIGNANO - Al Lions Club
del Rubicone & stato ospite il
professor Marco Calamai, invi-
tato dal presidente in carica
Francesco Covarelli per una
serata dedicata al tema della
riabilitazione psicomotoria di
bambini diversamente abili.
Marco Calamai, toscano di na-
scita con una laurea in filoso-
fia, & stato prima giocatore e
poi allenatore di basket per do-
dici stagioni con 365 partite in
serie A. Nel 1995 ha abbando-
nato le luci della ribalta inven-
tando una nuova metodologia,
che si & rivelata particolarmen-
te efficace nella cura di psico-
patologie del bambino con di-
verso grado di gravita (dall'au-
tismo alla psicosi, fino alla sin-
drome di Down). Le sue espe-
rienze sono oggetto del libro in-
titolato “Uno sguardo dall‘alto”
con presentazione di Giovanna
Melandri: “II basket & 1'unico
sport che tende al cielo - ha
spiegato Calamai - e questa &
una rivoluzione per chi & abi-
tuato a guardare sempre per
terra. La mia proposta del gio-
co della pallacanestro come
prima forma di scambio e di
rapporto interpersonale ha ot-
tenuto risulfati incoraggianti e
apprezzati in campo nazionale.
Molti dei ragazzi coinvolti - ha
aggiunto - sono arrivati ad una
capacita importante di comu-
nicazione e di relazione, non
solo nell'ambito del gioco ma
anche e soprattutto della vita
quotidiana’.




